
PORTA CON TE A LEZIONE
IL TUO TAPPETINO

L U N E D Ì

19:00 Pilates e Yoga Fusion 

M E R C O L E D Ì

20:00 Pilates e Yoga Fusion

P E R  M A G G I O R I  I N F O R M A Z I O N I
3 5 1  9 4 8  3 5 8 1

T E M P I O F I O R I D I L O T O . I N F O @ G M A I L . C O M
W W W . P E S C O S E L V A T I C O . C O M

CORSI 2025
IL TEMPIO DEI
FIORI DI LOTO

M A R T E D Ì  E
G I O V E D Ì

19:00 Ananda Yoga

C/O Centro Benessere 
Il Pesco Selvatico 

Via XXV Aprile n.181 Galliate (NO)

09:30 Benessere e Movimento  


